
氏 名 木村康子

所 属 校 名 柴田学園大学短期大学部

所 属 学 科 生活科
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学 位

研 究 分 野 の
キ ー ワ ー ド

食品科学、食教育

内　　容 論文題目及び雑誌、発表演題及び学会名等

上野順子、木村康子　陸奥新報「シニア向け食生活と栄養」連載（料理レシピ担当）　2017年-2018年

上野順子、木村康子、岡本由美子、今井美和子、平野聖治、葛西春枝、中田葉子　東奥日報「栄専の簡単レシピ」連載（料理レシピ）　2019-2021年

大鰐町乳幼児健診栄養指導　2021-2022年

阿部直子、木村康子、柳町悟司、真野由紀子　栄養士課程学生の自己実態調査　東北女子大学・東北女子短期大学紀要　48　2009

阿部直子、木村康子、岡本由美子、真野由紀子　肥満学生への改善支援　東北女子大学・東北女子短期大学紀要　50　2011

阿部直子、木村康子、岡本由美子、真野由紀子　肥満学生への改善に関する一考察（第１報）第58回日本栄養改善学会学術総会　2011

岡本由美子、木村康子、真野由紀子　学生の疲労と生活習慣の関連性についての調査　第60回日本栄養改善学会学術総会　2013

学 会 発 表
(2016 年 度 以 前 )

そ の 他 の 活 動
(2017 ～ 2021 年 度 )

論 文
( 査 読 な し 雑 誌 )
(2016 年 度 以 前 )


